
មជ្ឈមណ្ឌ លគ្រួសារគ្រុងរីមហេ ការិយាល័យអាជ្វីរមមគ្រួសារដែលមានសុខភាពលអ 
សាា ប័នគ្រួសារឯរហេសមួយ ដែលគ្រូវបានគ្បរល់ឱ្យ និងែំហណ្ើរការហោយមូលនិធិសេគ្បរិបរតិការឧសាេរមម-សិរា ហោយមានការគំគ្េពីេីគ្រុងរីមហេ 

ពរ៌មានរមមវិធី ដខ4~ដខ5                          

ហ ម្ ោះរមមវធិ ី លមអរិ ហគលហៅ ថ្ងៃ និងហមា៉ោ ង 

ហសវារមមគ្បឹរាផ្លូវចិរត 
ហសវាពិហគ្គោះផ្លូវចិរតសគ្មាប់រូសាា មីភរិយា និង
បុរគល បញ្ហា ផ្លូវចិរតរនុងេំនារ់េំនងគ្រួសារ និង
ការពិហគ្គោះមុន និងបនាា ប់ពីការដលងល 

បុរគល រូហសនេ៍ គ្រួសារ គ្រួសារ1នារ់      
(អាយុ 20 ~49) 

ចនា, គ្ពេ, សុគ្រ 09:00~18:00  

អង្គគ រ, ពុធ 09:00~21:00 ការគ្បឹរាផ្លូវចិរតយុវជ្ន  
ហសវារមម       
ផ្លូវចិរតយុវជ្ន 

ការផ្តល់ហសវាពិហគ្គោះផ្លូវចិរតែល់យុវជ្នមានការ
ខរចិរត គ្បឈមមុខនឹងបញ្ហា នានា បុរគលិរ
លរខណ្ៈ អាជ្ីព េំនារ់េំនងជាមួយមនុសសហផ្ស

ងៗ បញ្ហា ហសនហា និងបញ្ហា គ្រួសារ 
យុវវ័យ អាយុពី19~39ឆ្ន ំ 

ហលង ហធាើមាូប ហធាើមាូបជា មួយគ្រួសារ 10គ្រួសារ អាណាពាបាលនិង
រូនហរើររវាងឆ្ន ំ 2017~2022 

중앙 

공육 

4/7(អង្គគ រ)~4/28(អង្គគ រ) 
16:00~17:00,  សរុបចំនួន 4 វរគ 

ហលងជាមួយហរមង បហងកើរសាន ថ្ែសិលបៈផ្ទា ល់ខលួន របស់អនរ
ជាមួយគ្រុមគ្រួសាររបស់អនរ 

អាណាពាបាលនិងរូនហរើររវាង
ឆ្ន ំ2014~2024 

 

전체 

공육 

4/8(ពុធ)~4/24(សុគ្រ) 
5/6(ពុធ)~5/22(សុគ្រ)               

រាល់សបាត េ៍ ពុធ,សុគ្រ 15:00~17:00 

ការហលង ប៉ោោះផ្ទា ល់! រីររាយ
រនុងការអាន! 

ការហលងជាមួយគ្រុមគ្រួសារហែើមបីអភិវឌ្ឍរាង
កាយ តាមអារមមណ្៍ប៉ោោះផ្ទា ល់ 

គ្រួសារចំនួន8 អាណាពាបាលនិង
រូនហរើរ 10ដខ~24ដខ 

 

율하 

공육 

4/8(ពុធ)~4/29(ពុធ) រាល់សបាត េ៍ ពុធ
10:30~11:30, សរុបចំនួន 4 វរគ 

សុបិនត រុមារភាព ការអប់រំ
កាយ 

ការហលងជាមួយគ្រុមគ្រួសារហែើមបីអភិវឌ្ឍរាង
កាយ តាមសរមមភាពហារ់គ្បាណ្ 

គ្រួសារចំនួន10 អាណាពាបាល
និងរូនហរើររវាងឆ្ន ំ 2021~2023 

김해 

공육 

4/9(គ្ពេសបរិ៍)~4/30(គ្ពេសបរិ៍) 
16:30~17:30, សរុបចំនួន 4 វរគ 

ការហលងប៉ោោះផ្ទា ល់ យា៉ោ ងរួរ
ឱ្យរំហភើប 

សរមមភាពជ្ំរុញអារមមណ្៍តាមការប៉ោោះផ្ទា ល់
របស់ទាររ ជាមួយគ្រួសារ 

គ្រួសារចំនួន10 អាណាពាបាល
និងរូនហរើរ10ដខ~20ដខ 

안동 

공육 

4/13(ចនា)~4/27(ចនា)រាល់សបាត េ ៍ចនា 
11:00~12:00,សរុបចំនួន 4 វរគ 

សុភមងគលដងម សគ្មាប់
គ្រួសារដែលមានមនុសស1 

សរមមភាពគ្រួសារ និងសរមមភាពបេ
ពិហសាធន៍វបបធម៌ការបហងកើរបណាត ញសងគម

គ្រួសារ1 
គ្រួសារ1នារ់ ចំនួន12 គ្រួសារ តាមវិញ្ហា បនបគ្រចុោះបញ្ជី

អនររស់ហៅ 
4/16(គ្ពេសបរិ៍) 19:00~21:00 

ថ្ងៃគ្សលាញ់គ្រួសារ 3, 4 

គ្រួសារចូលរួមរួមគន ហៅរនុងសរមមភាពហលើរ
រមពស់គ្រួសារ និងសរមមភាពបេពិហសាធន៍

វបបធម៌ 

10គ្រួសារ រុមារអាយុចាប់ពី 7ឆ្ន ំហ ើង និងអាណា
ពាបាល (អាចចូលរួមបានស រុមារហរើរចាប់ពីឆ្ន ំ 

2020) 

4/17(សុគ្រ), 5/15(សុគ្រ) 
19:00~21:00 

រមមវិធីអប់រំសគ្មាប់ឪពុរ 
សរមមភាពហលើររមពស់សមរាភាព និងេំនុរ
ចិរតរនុងការចិញ្ចឹមរូន ហោយហគ្បើបហចចរហេស

សគ្មបសគ្មួល 

ឪពុរដែលមានរូនរំពុងសិរាហៅបឋមសិរា និងមាន
ចំណាប់អារមមណ្៍ហលើការអប់រំ 4/18(ហៅរ)៍ 10:00~12:00 

ដខ4 អប់រំគ្រួសារ អកាហែមី សរមមភាពេំនារ់េំនងរវាងឪពុរមាត យរូន គ្រួសារមានរូនហៅបឋមសិរា 4/18(ហៅរ)៍ 13:00~15:00 



- សូមពិនិរយកាលបរិហចេេោរ់ពារយ សគ្មាប់រមមវិធីនីមួយៗ តាមហរេេំព័រ នាហពលហគ្កាយ។ 
- អាគ្ស័យហលើ សាា នភាពជំ្ងឺឆ្លង និងសាា នភាពរបស់មជ្ឈមណ្ឌ ល កាលវិភារទំាងអស់ អាចគ្រូវបានផ្ទល ស់បតូរ ឬលុបហចាលបាន។ 
☎ 055-329-6355(សុខុមាលភាពគ្រួសារ) / 055-333-6348(ការដងទាំរុមារ) 
 

ចមអិនមាូប! ហធាើមាូប! ការហធាើមាូប ជាមួយគ្រួសារ 10គ្រួសារ រុមារហរើរឆ្ន ំ2020
ែល់2022និងអាណាពាបាល 

김해 

공육 

5/4(ចនា)~6/1(ចនា) 
16:30~17:30, សរុបចំនួន 4 វរគ 

សរមមភាពហលងអារមមណ្៍ទំាង
គ្បា ំដបបហផ្សងៗ 

ការហលងហគ្បើអារមមណ៍្ទាំងគ្បាំ ដែលជួ្យ
ែល់ការលូរលាស់ និងអភិវឌ្ឍន៍របស់រុមារ 

8គ្រួសារ រុមារអាយុ12 ែល2់6 
ដខ និងអាណាពាបាល 

중앙 

공육 

5/7(គ្ពេសបរិ៍)~5/28(គ្ពេសបរិ៍) 
10:30~11:30, សរុបចំនួន 4 វរគ 

បេពិហសាធន៍សិបបរមម 
ជាមួយឪពុរយា៉ោ ងសនិេធសាន ល 

បេពិហសាធន៍ហធាើសិបបរមម ជាមួយឪពុរ 8គ្រួសារ ដែលមានរុមារហរើរឆ្ន ំ
2019ែល2់024 និងឪពរុ 

 

장유 

공육 

5/9(ហៅរ)៍10:00~11:00, 

11:30~12:30 

비대면តាមអនឡាញ     
ថ្ងៃពិហសសរូសាា មីភរិយា 

បនាា ប់ពីបំហពញហបសររមមរូសាា មីភរិយា 
បនាា បហ់មើលភាពយនតជាមួយគន  រូសាា មីភរិយា 50 រូ 5/11(ចនា)~5/21(គ្ពេសបរិ៍) 

비대면 តាមអនឡាញ   
ដចររំដលរអារមមណ៍្គ្រួសារ 

ដសាងររអារមមណ្៍ដែលគ្រួសារហយើងហគ្បើញឹរ
ញាប់ និងហធាើការេំនារ់េំនងដចររំដលរគន  

70គ្រួសារ រុមារអាយុ 5ឆ្ន ំហ ើង(អាចចូលរួមបាន
សគ្មាប់រុមារហរើរចាប់ពីឆ្ន ំ2022) 5/15(សុគ្រ)~5/26(អង្គគ រ) 

រីររាយជាមួយគន  សរមមភាពអប់រំ និងបេពិហសាធន៍សគ្មាប់រូ
សាា មីភរិយា ហែើមបីយល់ចិរតគន ហៅវិញហៅមរ 

រូហសនហា និងរូសាា មីភរិយាមានចំណាប់អារមមណ្៍ ហលើការ
អប់រំ 5/16(ហៅរ)៍ 13:00~16:30 

គ្រួសារដែលផ្តល់រមាល ំងចិរត គ្រួសារចូលរួមបេពិហសាធន៍ជី្វិរជ្នបេ 40គ្រួសារ រុមារអាយុ5 ឆ្ន ំហ ើង និងអាណាពាបាល 
(អាចចូលរួមបានចាប់ពីឆ្ន ំ 2022) 

 

5/17(អាេិរយ)            
10:00~12:00, 13:00~15:00 

ដខ5 អប់រំគ្រួសារ អកាហែមី សរមមភាពេំនារ់េំនងរវាងឪពុរមាត យ រូន គ្រួសារដែលមានរូនរូច 5/30(ហៅរ)៍ 10:00~12:00 

ហគ្ជ្ើសហរីសគ្រុមដងទំារុមារ
ហោយជួ្យគន ហៅវិញហៅមរ 

ការហគ្ជ្ើសហរីសគ្រុមដងទំារុមារហោយជួ្យគន
ហៅវិញហៅមរ យា៉ោ ងហហាចណាស់2 គ្រួសាររួមគន បហងកើរជាគ្រុម 

ហពញមួយឆ្ន ំ រមមវិធីគំគ្េគ្រួសារទំាងមូល 

គ្រប់គ្រងររណី្គ្រួសារ ហែើមបីសាា ររួនាេី
គ្រួសារ 

(គំគ្េដផ្នរការសិរា ដផ្នរអារមមណ៍្ ជ្ំនួយ
រនុងជី្វភាព និងការគំគ្េផ្លូវចិរតជាហែើម) 

គ្រួសារដែលមានភាពង្គយរងហគ្គោះ គ្រួសារមាន រ់ឯង និង
គ្រួសាររំពុងគ្បឈមនឹងវិបរតិ ដែលរំពុងចិញ្ចឹមរូន 

(ឬហៅ) អាយុហគ្កាមហពញវ័យ 
 

រមមវិធីគំគ្េការដងទំារុមារ ហសវារមមដងទំារុមារហមា៉ោ ង និងហពញហមា៉ោ ង គ្រួសារមានរូនអាយុចាប់ពី3ដខ ែល់ 12ឆ្ន ំ 
 


