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	ឈ្មោះកម្មវិធី
	ខ្លឹមសារ
	អ្នកចូលរួម
	កាលបរិច្ឆេទ

	សេវាប្រឹក្សាផ្លូវចិត្ត
	ប្រឹក្សាបញ្ហាប្តីប្រពន្ធ បុគ្គល​ គ្រួសារ 
ការលែងលះជាដើម
	បុគ្គល, ប្តីប្រពន្ធ, គ្រួសារ
	ចន្ទ, ព្រហស្បតិ៍, សុក្រ 09:00~18:00
អង្គារ៏, ពុធ 09:00~21:00

	សេវាកម្មប្រឹក្សាផ្លូវចិត្តសម្រាប់យុវជន
‘មគ្គទ្ទេសចិត្តគំនិត
យុវវ័យ’
	ការផ្តល់ប្រឹក្សាផ្លូវចិត្តដល់យុវវ័យ ដែលកំពុងជួបប្រទះនឹងជល្លោះ និងការលំបាកក្នុងវិស័យផ្សេងៗ រួមទាំងបុគ្គលិកលក្ខណៈអាជីព ទំនាក់ទំនងបុគ្គល ទំនាក់ទំនងស្នេហា​និង បញ្ហាគ្រួសារ។
	យុវជនអាយុ19ឆ្នាំ~34ឆ្នាំ
	

	សុភមង្គលក្នុងដៃ, បទពិសោធន៍ធ្វើស្មូន
	ឪពុកម្តាយនិងកូនចូលរួម ធ្វើសកម្មភាពស្មូនរូបជាមួយគ្នា
	កុមារកើតនៅឆ្នាំ2017~2022​ជាមួយឪពុកម្តាយ 
ចំនួន10គ្រួសារ
	យ៉ូលហាគង់យ៉ុក
	10/6(អង្គារ៍), 
10/13(អង្គារ៍)
16:40~17:40

	សិប្បកម្មក្តីស្រមៃរបស់កូន
	ឪពុកម្តាយនិងកូនបង្កើនស្នាដៃផ្ទាល់ខ្លួន
	កុមារកើតឆ្នាំ2014~20245និងឪពុកម្តាយ
ចំនួន5គ្រួសារ
	ការអប់រំទាំងមូល
	10/14(ពុធ)~10/30(សុក្រ)
11/11(ពុធ)~11/27(សុក្រ)
រៀងរាល់ថ្ងៃពុធនិងសុក្រ
15:00~17:00, ចំនួន4ដង

	
	
	
	យ៉ូលហា,ឆង់អាំងគង់យ៉ុក
	10/17(សៅរ៍)~10/31(សៅរ៍)
11/14(សៅរ៍)~11/28(សៅរ៍) រៀងរាល់ថ្ងៃសៅរ៍
10:00~12:00, ចំនួន6ដង

	ការលេងភ្លេងបែបរំជួលចិត្ត
(ទីលានលេងឧបករណ៍ភ្លេង
ឌីងដុងដេង​2)
	កម្មវិធីអភិវឌ្ឍន៍ញាណទាំងប្រាំរបស់ទារក
សម្រាប់អាណាព្យាបាលនិងកុមារ
	កុមារដែលមានអាយុ
10~24ខែ​និង អាណាព្យាបាល​ចំនួន10គ្រួសារ
	អាដុងគង់យុក
	10/7(ពុធ)~10/28(ពុធ)
រៀងរាល់ថ្ងៃពុធ
10:30~11:30, ចំនួន4ដង

	ខែ10
សាលាអប់រំគ្រួសារ
	អប់រំអំពីទម្លាប់រស់នៅ និងការណែនាំកូន
	ឪពុកម្តាយដែលមានកូនកើតនៅឆ្នាំ
2017~2020
	10/17(សៅរ៍)
10:00~12:00

	លោតឡើង
	សកម្មភាពលេងសម្រាប់កុមារ
	កុមារដែលកើតឆ្នាំ
2016~2020 ចំនួន8នាក់
	10/17(សៅរ៍)
10:00~12:00

	ចម្អិនម្ហូបជាមួយប៉ា!
	ឪពុកនិងកូនចូលរួមកម្មវិធី
ចម្អិនម្ហូបជាមួយគ្នា
	កុមារដែលកើតឆ្នាំ2021~2024ជាមួយឪពុកចំនួន 10គ្រួសារ
	គឹមហេគង់យុក
	10/17(សៅរ៍)
11:00~12:00, 12:30~13:30

	ធំធាត់ជាមួយប៉ា
	ឪពុក​និងកូនធ្វើសកម្មភាពសិល្បះ និងការ
ប្រាស្រ័យទាក់ទងជាមួយគ្នា
	កុមារដែលកើតឆ្នាំ
2014~2017ជាមួយអាណាព្យាបាលចំនួន8គ្រួសារ
	10/17(សៅរ៍)
13:00~15:30

	គ្រួសាររីករាយ 3
	ច្រូតស្រូវជាមួយគ្រួសារ, សកម្មភាព
បទពិសោធន៍ជនបទដូចជាការធ្វើនំតុក
	កុមារ​ 40នាក់ដែលមានអាយុ6 ឆ្នាំឡើងទៅ និងអាណាព្យាបាល(ពលរដ្ធគឹមហេ)
	10/18(អាទិត្យ) 10:00~12:00, 13:00~15:00

	តុកតាក់ជាមួយប៉ា!
សកម្មភាពធ្វើការហ្វេ
	ឪពុកនិងកូនធ្វើសកម្មភាព
ឆុងកាហ្វេជាមួយគ្នា
	កុមារដែលកើតនៅឆ្នាំ
2017~2023ជាមួយឪពុកចំនួន10គ្រួសារ
	ឆង់អាំងគង់យុក
	10/18(អាទិត្យ) 11:00~11:30, 12:30~13:30, ចំនួន 2ដង

	ប៉ាចម្អិនម្ហូប ឃុកឃុក
	កម្មវិធី ឪពុកនិងកូនចម្អិនម្ហូបជាមួយគ្នា
	កុមារដែលកើតនៅឆ្នាំ
2017~2023ជាមួយឪពុកចំនួន10គ្រួសារ
	ឆាំងយូគង់យុក
	10/24(សៅរ៍)
11:30~12:30, 13:00~14:00

	និយាយជាមួយអារម្មណ៍ទាំងប្រាំដោយប្រើឧបករណ៍
	ការលេងភ្លេងផ្តល់អារម្មណ៍ដែលជួយ
ដល់ការលូតលាស់របស់កុមារ
	10~24ខែ​និង អាណាព្យាបាល​ចំនួន
8គ្រួសារ
	យ៉ូលហាគង់យុក
	11/4(ពុធ)~11/25(ពុធ) រៀងរាល់ថ្ងៃពុធ
10:30~11:30, ចំនួន4ដង

	ការលេងជាមួយអារម្មណ៍ទាំងប្រាំ វ៉ាកីលវ៉ាកីល
	ការលេងដែលជួយដល់ការលូតលាស់ 
និងការអភិវឌ្ឍន៍របស់កុមារ
	12~26ខែ​និង អាណាព្យាបាល​ចំនួន
8គ្រួសារ
	ឆង់អាំងគង់យុក
	11/12(ព្រហស្បតិ៍)~11/26
(ព្រហស្បតិ៍) រៀងរាល់ថ្ងៃព្រហស្បតិ៍11:00~12:00, ចំនួន4ដង

	គ្រួសារម្នាក់ជា
សុភមង្គលកាន់តែច្រើន2
	ការគាំទ្រសម្រាប់ការបង្កើតបញ្តាញសង្គម និងវប្បធម័សម្រាប់គ្រួសារដែលនៅម្នាក់ឯង
	អ្នកដែលរស់នៅម្នាក់ឯងក្នុងតំបន់
ចំនួន12នាក់
	11/12(ព្រហស្បតិ៍), 11/19(ព្រហស្បតិ៍) 19:00~21:00

	ដំណើរឆ្នៃប្រឌិត អាល់ឡុកតាល់ឡុក
	សកម្មភាពសិល្បះ និងឥន្ត្រីស្វែងរក
ពណ៍និងសំលេង​ ជាមួយនិងការបង្កើតស្នាដៃគ្រួសារ
	កុមារដែលកើតឆ្នាំ
2021~2023ជាមួយអាណាព្យាបាល ចំនួន10គ្រួសារ
	គឹមហេគង់យុក
	11/3(អង្គារ៍)~11/24(អង្គារ៍) រៀងរាល់ថ្ងៃ អង្គារ៍ 16:30~17:30, ចំនួន4ដង

	សាលាអប់រំគ្រួសារ
ខែវិច្ឆិការ
	ការយល់ដឹងអំពីខ្លួនឯង​និង ការថែរទាំខ្លួន
សម្រាប់ឪពុកម្តាយ
	អាណាព្យាបាលដែលចាប់អារម្មណ៍
លើការអប់រំ
	11/14(សៅរ៍) 10:00~12:00

	ឪពុកម្តាយកំពុងរីកចម្រើនជាមួយកូនៗរបស់ពួកគេ2
(មិនជួបមុខផ្ទាល់)
	ការអប់រំឪពុកម្តាយសម្រាប់ការរៀនសូត្រ
និងការណែនាំអាជីពរបស់កូន
	អាណាព្យាបាលដែលចាប់អារម្មណ៍
លើការអប់រំ
	11/20(សុក្រ)~11/30(ចន្ទ)

	ការជ្រើសរើសក្រុមថែទាំកុមាររួមគ្នា
	បង្កើតក្រុមឪពុកម្តាយដើម្បីជួយមើលថែទាំកូនជាមួយគ្នា
	ចាប់ពីរ 2គ្រួសារឡើងទៅ

	ពេញមួយឆ្នាំ

	គម្រោងថែទាំគ្រួសារទាំងមូល
	ការគ្រប់គ្រង សម្រាប់ការស្តារមុខងារឡើងវិញ(សេវាកម្មដូចជា ការប្រឹក្សា ជំនួយការសិក្សា ជំនួយការរស់នៅ និងផ្លូវចិត្ត)
	អនីតិជន អ្នកដែលចិញ្ចឹមចៅ, អ្នករស់នៅម្នាក់ឯង, គ្រួសារដែលមានវិបត្តិបន្ទាន់
	

	កម្មវិធីគាំទ្រការថែទាំកុមារ
	សេវាកម្មថែទាំក្រៅម៉ោង និងពេញមួយថ្ងៃ
	គ្រួសារដែលមានកូនទើបកើតអាយុ 
3ខែ~ដល់12ឆ្នាំ
	


- សូមពិនិត្យមើលគេហទំព័រ នៅពេលក្រោយសម្រាប់​កាលបរិច្ឆេទដាក់ពាក្យសម្រាប់កម្មវិធីនីមួយៗ។
- កាលវិភាគទាំងអស់អាចនឹងមានការផ្លាស់ប្តូរ ឬលុបចោលអាស្រ័យ លើស្ថានភាពជំងឺឆ្លង និងកាលៈទេសៈរបស់មជ្ឈមណ្ឌល។
☎ 055-329-6355(គ្រួសារមានសុខភាពល្អ) / 055-333-6348(ថែទាំកុមារ)

